PARLAMENTUL ROMANIEI
SENAT

LEGE

privind organizarea si exercitarea profesiei de psihoterapeut in Roménia
Senatul adopta prezentul proiect de lege

CAPITOLUL I
Dispozitii generale

Art.1.- Prezenta lege reglementeazd modul de organizare si exercitare a
profesiei de psihoterapeut pe teritoriul Romaéniei, competentele profesionale,
cadrul si standardele de formare profesionald in psihoterapie, supervizarea
profesiei si a activitdtilor de psihoterapie, precum §i organizarea si functionarea
Federatiei Roméane de Psihoterapie (FRP) ca organ de conducere si acreditare a
profesiei.

Art.2.- In intelesul prezentei legi, termenii si expresiile specifice utilizate au
urmatorul inteles:

1. Psihoterapia - reprezintd abordarea comprehensiva, congtienta si
planificati a tulburérilor si a suferintelor comportamentale, emotionale, cognitive,
psihosomatice si psihosociale, ori a starilor de suferintd psihicd, prin metode
stiintifice psihoterapeutice, prin interactiunea dintre una sau mai multe persoane
tratate si unul sau mai multi psihoterapeuti, cu scopul de a ameliora simptomele
disturbatoare si de a promova schimbarea psihologicé, maturizarea, dezvoltarea si
starea de bine a persoanei tratate.

Practica psihoterapiei necesitd atat o educatie academicd de bazi, cat si una
specificd, numitd formare profesionala in psihoterapie.
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Termenul generic de psihoterapie se referd la procesul de schimbare a
tiparelor arhaice de gandire, emotie si comportament, facand legitura dintre
dificultdtile actuale ale persoanei tratate cu motivatiile, sistemul de credinte si
emotiile inconstiente sau subconstiente;

2. Activitatea de psihoterapie sau activitatea psihoterapeuticd -
reprezintd un sistem de proceduri, evaluéri si mijloace profesionale tintite, bazate
pe principiile cunoasterii stiintifice si practice ale psihoterapiei;

3. Asociatia profesionald de psihoterapie - reprezintd o asociatie
legal constituitd si acreditatd de Federajia Roména de Psihoterapie, al carei
principal scop este formarea profesionala in psihoterapie;

4. Formarea profesionald in psihoterapie - reprezintd educatia
specificd necesard practicdrii profesiei de psihoterapeut, care se desfisoara prin
intermediul Asociatiilor profesionale de psihoterapie, care sunt membre ale
Federatiei Romane de Psihoterapie si acreditate de catre Federatia Romana de
Psihoterapie, si prin intermediul formarilor in psihoterapie din cadrul
Universitatilor, si care sa corespunda criteriilor de formare in psihoterapie.

Formarea profesionald in psihoterapie are in vedere atit o formare
profesionald teoretica, cat si o formare profesionald practica, intr-o modalitate
psihoterapeuticd. Abordarile psihoterapeutice se actualizeaza periodic in functie de
evolutia stiintifica si a profesiei, de catre Comisia Profesionald a Federatiei
Romane de Psihoterapie;

5. Psihoterapeutul - reprezintd specialistul care a dobandit aceasta
calitate conform legii si care poate desfasura activitati de psihoterapie, asa cum
sunt ele definite In Capitolul 1, articolul 2, alineatul (1), punctul 1 din cadrul
acestel legi;

6. Psihoterapeutul formator gi/sau supervizor - este un
psihoterapeut acreditat pentru activitatea de formare si/sau de supervizare
profesionald in psihoterapie, de citre Federatia Roménd de Psihoterapie, la
propunerea unei asociatii profesionale de psihoterapie acreditata de catre Federatie;

7. Psihoterapeutul in formare - este o persoand care se afla in curs
de formare in psihoterapie pentru a deveni psihoterapeut, conform articolului (2),
alineat (1) punctele 1 si 4 din cadrul prezentei legi,

8. Perioada de supervizare sau supervizarea - reprezintd perioada
in care psihoterapeutul 1si desfasoarda activitatea profesionald cu conditia
continudrii formarii in psihoterapie in cadrul unei Asociatii profesionale de
psihoterapie acreditati de catre Federatia Romana de Psihoterapie.

Supervizarea implicd desfasurarea activitatii de psihoterapie sub indrumarea
unui psihoterapeut supervizor.
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9. Organizatie Nationald Umbreld - reprezinta organizatia nationala
care reuneste toate asociatiile profesionale in psihoterapie din Romania si alege sa
se asocieze liber cu acele foruri europene care au criterii si valori stiintifice si
profesionale comune, In vederea implementdrii psihoterapiei in Romania, la
standarde europene.

10. Procedurd de certificare - reprezinta evaluarea cunostintelor
profesionale, abilitétilor si competentelor aplicantului, cu scopul de a determina
capacitatea acestuia de a practica profesia de psihoterapeut.

Evaluarea cunostintelor, a abilitatilor si a competentelor va avea loc in cadrul
Asociatiei profesionale/institutiei formatoare.

Art.3.- Psihoterapia se desfasoard cu respectarea urmatoarelor principii
etice:

1. Respectarea demnitdtii umane si promovarea bundstarii - in
activitatea lor profesionalad psihoterapeutii apara drepturile si demnitatea, respecta
integritatea si protejeaza bundstarea clientilor in relatiile cu tertii sau cu institutiile.

In cazul in care apar conflicte in exercitarea profesiei, psihoterapeutii
actioneazd In sensul minimizarii daunelor §i a promovarii binelui si bunastarii
clientilor.

Psihoterapeutii nu isi folosesc cunostintele si abilitatile in scopul de a face riu
clientilor, celor apropiati acestora si, in general, oricdrei alte persoane sau
organizatii;

2. Confidentialitatea §i pastrarea secretului profesional -
Respectarea confidentialitdtii informatiilor obtinute in cursul psihoterapiei este o
obligatie de baza a psihoterapeutilor. Transmiterea unora dintre aceste informatii
catre alte persoane sau institutii se face doar cu consimtimantul persoanei in cauza.

Cand persoana aflatd in psihoterapie este un minor sau se afla in
imposibilitatea de a-si da consimtamantul informat, psihoterapeutii vor manifesta o
deosebitd grija pentru interesele si bundstarea acesteia si vor colabora cu celelalte
persoane implicate in ocrotire.

Psihoterapeutul nu poate fi obligat de citre angajator sau de citre o altd
persoand neautorizatd sd comunice datele confidentiale sau secretul profesional, cu
exceptia prevederilor exprese ale legii, la solicitarea instantei de judecati,

3. Autonomie si autodeterminare - Psihoterapeutii respecta dreptul
la autodeterminare al clientilor si 1i asistd in luarea deciziilor fard a urmari
influenfarea sau manipularea acestora. Respectul pentru adevir in relatia
psihoterapeutica este parte a respectului pentru autonomie;
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4. Competenta §i  responsabilitatea  profesionald -  este
responsabilitatea psihoterapeutilor sd se mentind la un 1inalt standard de
competenta.

Psihoterapeutii trebuie sd isi recunoasca propriile limite de competenta, sa
practice doar metodele si tehnicile pentru care sunt calificati, sd-si mentind nivelul
de cunostinte de specialitate si din domenii inrudite.

Psihoterapeutii sunt constienti de influenta pe care o au sau o pot avea asupra
vietii oamenilor cu care se afld in relatie profesionald si, mai departe, asupra
mediului lor familial, social sau organizational;

5. Integritatea profesionald - Psihoterapeutii respectd standardele
profesionale existente, iar acolo unde acestea lipsesc sau nu sunt acoperitoare, se
urmareste intotdeauna bunastarea clientului. Atunci cand problemele personale sau
cele de sanatate le afecteazd capacitatea de a-si desfasura activitatea,
psihoterapeutii isi restrang sau chiar isi suspenda activitatea profesionala pana la
rezolvarea propriilor probleme, facdnd recomandari adecvate catre alti colegi,

6. Informarea §i consimtamantul prealabil - Psihoterapeutii isi
informeaza pe deplin clientii, psihoterapeutii in formare, supervizatii, persoanele
care participa la studii si cercetdri conferindu-le libertatea de a opta in legaturd cu
participarea la respectivele activitati.

Art4.- (1) Audreptul si exercite profesia de psihoterapeut:

a) Cetatenii roméni;

b) Cetatenii statelor membre ale Uniunii Europene si a celorlalte
State din Spatiul Economic European, prin stabilire in Roménia sau in regim de
servicii temporare;

c) Cetatenii din alte tari cu care Roméania are incheiate conventii
bilaterale in domeniu.

(2) Exercitarea profesiei de psihoterapeut se face de cétre persoanele
prevazute la articolul (4) alineatul (1), care:

1. au absolvit o institutie de invatimant superior si detin
diplomd de licentd in stiinie sociale sau umaniste, In specializarea psihologie,
medicind, asistentd sociald, filosofie, pedagogie, psihopedagogie speciala sau
teologie, recunoscutd sau echivalata, dupa caz, potrivit legii;

2. diplome de licentd emise de institutiile de invatimant
superior care atestd absolvirea, pand in anul 1990 inclusiv, a unei facultati de
filosofie, filozofie-istorie sau din domeniul stiintelor socio-umane;
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3. diplomele de licentd eliberate de o institutie de invatamant
superior acreditatd, incepand cu anul 1991, pentru una din specializérile:
psihologie, medicina, psihosociologie, psihopedagogie speciald, teologie, asistenta
sociala si in conditiile dublei specializri;

4. FRP va actualiza accesul in profesia de psihoterapeut a
absolventilor cu diploma de licentd din domeniul socio-uman in functie de evolutia
specializirilor universitare, conform legii in vigoare;

b. sunt in perioada de supervizare in cadrul unei forméri in
psihoterapie, agsa cum este ea definitd in capitolul 1, articolul 2, aliniatul (1),
punctele 4 si 8 ale prezentei legi;

c. 1si exercitd profesia de psihoterapeut independent care in
Cadrul European de Calificare (CEC) se afla la nivelul 7 de pregitire academica.
Politicile profesionale ale Uniunii Europene prevad descriptori care definesc
nivelele Cadrului European de Calificari (CEC).

Conform acestora nivelul 7 de pregitire prevede: cunostinte teoretice si
practice, abilititi cognitive, abilitdti specializate de rezolvare a problemelor,
abilitati necesare in cercetare si inovare folosite pentru dezvoltare de noi cunostinte
si proceduri pentru integrarea cunoasterii provenite din diferite arii.

Competentele sunt descrise in termini de responsabilitate si autonomie,
gestionarea si transformarea contextelor de activitate sau studiu care sunt
complexe, imprevizibile gi care necesiti noi abordiri strategice; asumarea
responsabilitdtii pentru contributia la cunoasterea si practica profesionald si/sau
pentru revizuirea performantei strategice a echipelor.

Traseul formadrii profesionale i a formarii continue pe intreg parcursul vietii
profesionale sunt detaliate in metodologii de aplicare a prezentei legi.

(3) Pentru a practica profesia de psihoterapeut in Roménia, cetatenii
statelor din Uniunea Europeand, Spatiului Economic European, Confederatiei
Elvetiene sau Regatului Unit al Marii Britanii, precum si cetitenii din alte state,
trebuie sd cunoascd limba roméni cel putin la nivelul necesar unei comuniciri CI,
conform Cadrului European de Referintd pentru Limbi Striine.

(4) In cazul unei persoane care are certificat de psihoterapeut
recunoscut european sau international intr-o abordare pentru care nu existd
asociatie profesionald in Romaénia se aplicd procedura de recunoastere si devine
membru in Camera membrilor individuali care face parte din Federatia Roméni de
Psihoterapie.

Statutul si modul de organizare a Camerei membrilor individuali vor fi
reglementate prin Statutul profesiei de psihoterapeut.
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(5) Nicio persoand nu se poate prezenta in calitate de psihoterapeut,
nu poate practica psihoterapia contra unei remuneratii $i nu poate pretinde ca este
pregatita profesional pentru a fi psihoterapeut, ori sd 1isi asume titlul de
psihoterapeut, dacd nu detine o autorizatie de liberd practica eliberatd de catre
Federatia Romana de Psihoterapie, conform prevederilor acestei legi.

Art.5.- (1) Psihoterapeutul se supune, in exercitarea profesiei sale,
prevederilor legislatiei nationale, europene si internationale, referitoare la
drepturile fundamentale ale omului.

(2) Psihoterapeutul isi desfasoara activitatea pe baza principiului
independentei profesionale, care ii confera dreptul de initiativd §i decizie in
exercitarea actului profesional, cu asumarea deplind a raspunderii pentru calitatea
acestuia.

(3) Confidentialitatea in exercitarea profesiei de psihoterapeut este
protejata prin lege si constituie o obligatie a fiecarui psihoterapeut.

(4) Psihoterapeutul desfasoara psihoterapie individuala, de cuplu, de
grup, de familie, copil, adolescent, de scurta, medie si lungd duratd, avand un
spectru larg de competente, proceduri si tehnici de lucru, conform metodei
psihoterapeutice si sunt detaliate in metodologia de aplicare a legii.

(5) Federatia Romana de Psihoterapie este abilitata sa elaboreze si sa
actualizeze lista de competente raportat la evolutia stiintificd si tehnologicad a
profesiei.

(6) Exercitarea profesiei de psihoterapeut se desfagoara:

a) in sectorul privat, in regim salarial, sau independent, potrivit
dispozitiilor prezentei legi si ale altor reglementari si acte normative in vigoare;

b) in sectorul public, potrivit prevederilor legilor speciale si
regulamentelor sau statutelor institutiei respective.

(7) In exercitarea profesiei, psihoterapeutul are competente
interdisciplinare si va colabora si cu specialisti in alte domenii pentru asigurarea
unui tratament psihoterapeutic adecvat pacient/client.

CAPITOLUL 11
Educatia si formarea in psihoterapie

Art.6.- (1) Formarea profesionala in psihoterapie este desfasurata:
a) in cadrul asociatiilor ce detin programe de formare specifice
in psihoterapie, care au fost acreditate de catre Comisia profesionalda FRP si
Consiliul director ale FRP, numite si asociatii formatoare;
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b) in cadrul programelor universitare de educatie academica
impreund cu formarea specifica in psihoterapie conform recomandarilor europene,
avizate de catre Comisia Profesionala si Consiliul director ale FRP si care trebuie
sa contind toate elementele de teorie si practicd definite de aceasta lege;

¢) in cadrul programelor de masterat in parteneriat cu asociatiile
profesionale.

(2) Toate categoriile de organizatii specificate la articolul 6
alineatul (1), lit.a) si b), trebuie sa fie avizate sau recunoscute de citre Comisia
profesionald si Consiliul director ale Federatiei Roméane de Psihoterapie.

Art.7.- Orice Asociatie profesionalda de psihoterapie de pe teritoriul
Romaniei poate solicita calitatea de membru al Federatiei Roméne de Psihoterapie.

Art.8.- Pentru a fi acreditatd ca formatoare, o Asociatie profesionald de
psihoterapie trebuie sd indeplineasca urmatoarele conditii:

a) Sa.fie legal constituitd, conform legilor st normativelor in vigoare
pe teritoriul Romaniei;

b) Si detina cel putin patru formatori in abordarea psihoterapeutica
pentru care se solicitd acreditarea;

c) Si detind o comisie profesionald si o comisie de eticd si
deontologie, un cod etic si sd adere la declaratia de la Strasbourg privind
psihoterapia;

d) Sa detini o programi de formare in modalitatea psihoterapeutica
pentru care se solicitd avizarea, care sd Intruneasca conditiile prevazute in prezenta
lege, precum si in Statutul profesiei de psihoterapeut si in actele profesiei de
psihoterapeut;

e) Asociatiile profesionale de psihoterapie care au fost avizate si
reavizate de catre Federatia Romanad de Psihoterapie si de catre Colegiul
Psihologilor din Roménia pana la data intrdrii in vigoare a acestei legi vor fi
automat acreditate de citre Federatie cu conditfia respectdrii cerintelor specificate
in prezenta lege.

Art.9.- In scopul acreditirii de citre Federatia Roméani de Psihoterapie,
programele de formare In psihoterapie trebuie sa intruneascd urmatoarele conditii:
a) Duratd minima de patru ani;
b) Studiu teoretic si practic/aplicativ intre 500 si 800 de ore, care
trebuie si cuprindad in mod obligatoriu principiile de baza ale psihoterapiei, teorii
ale personalitatii, principiile metodologice de bazd ale cercetdrii, conditii de
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practica etica, teorii ale dezvoltérii personalitatii si patologiei, metode si tehnici
psihoterapeutice;

c) Experientd psihoterapeutica personald individuala si de grup ce
trebuie sd includa analizd personald, experientd proprie si alte metode ce implica
elemente de introspectie, psihoterapie sau experientd personald (nu mai putin de
250 de ore, pe intreaga duratid de patru ani a programului de formare); fiecare
modalitate psihoterapeutica foloseste o terminologie proprie pentru acest proces;

d) Supervizare individuala sau de grup a activitatii profesionale:

- aceastd activitate va include suficientd practica
psihoterapeutica (nu mai putin de 300 de ore) supervizatd intr-o modalitate
psihoterapeuticd pentru minim de 150 de ore de supervizare individuala sau de
grup, pe durata de cel putin doi ani de formare profesionali;

- va incepe dupd obtinerea autorizatiei de psihoterapeut sub
supervizare;

e) Finalizarea formarii:

- pana la finalizarea formarii, participantul la formare in
modalitatea psihoterapeuticd (acum practician) va trebui s demonstreze maturitate
personald, sociala si profesionald si angajament fatd de codul profesional si
standardele etice;

- la finalul programului va avea loc un examen care evalueaza
pregatirea teoretica si practica conform programului de formare in psihoterapie, in
asociatia formatoare;

- practicianul trebuie sa devind membru al Asociatiei
profesionale de psihoterapie specifice care l-a certificat §i sa cunoasca si sa
respecte codul etic si procedurile de disciplina.

CAPITOLUL III
Exercitarea profesiei de psihoterapeut

Art.10.- (1) Profesia de psihoterapeut este exercitatd de persoanele care sunt
membre ale unei Asociatii profesionale de psihoterapie acreditate de cétre
Federatia Roména de Psihoterapie.

(2) Pentru a practica psihoterapia, psihoterapeutul trebuie sd fie in
mod obligatoriu membru al unei asociatii profesionale de psihoterapie sau a
Camerei membrilor individuali.

(3) Un psihoterapeut poate sd fie acreditat pentru a practica
psihoterapia In mai multe modalitdti sau abordari psihoterapeutice si poate fi
membru al mai multor asociatii profesionale de psihoterapie.
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(4) Exercitarea profesiei de psihoterapeut se poate face:

a) De catre persoanele aflate in formare in psihoterapie, in
perioada de supervizare (care au primit autorizatia de liberd practicd sub
supervizare), cu asigurarea supervizirii de catre un psihoterapeut supervizor,
membru al unei asociatii profesionale de psihoterapie;

b) De catre persoanele care au absolvit formarea in psihoterapie,
conform conditiilor acestei legi.

(5) Tuturor persoanelor care detin un certificat eliberat de cétre
Federatia Romana de Psihoterapie si Colegiul Psihologilor din Romania anterior
intrarii in vigoare a acestei legi li se va elibera autorizatia de libera practica de
catre Federatie, fard a mai fi necesard procedura de avizare pentru eliberarea
autorizatiei de libera practica.

(6) Toate persoanele aflate in cadrul unui program de pregitire
profesionala la momentul intrarii in vigoare a prezentei legi vor finaliza programul
conform normelor in vigoare la momentul inceperii acestuia.

Art.11.- (1) Psihoterapeutii pot practica psihoterapia in practicd privata sau
pe baza contractuald cu persoane fizice sau juridice care au dreptul legal de a
practica psihoterapia sau de a angaja psihoterapeuti.

(2) Psihoterapia in practica privatd se poate desfisura de catre un
psihoterapeut in cadrul unui cabinet de psihoterapie sau de mai multi
psihoterapeuti, prin asociere, in cadrul unei societafi civile profesionale.

In societatile civile profesionale in care existi mai multi asociati, acestia
trebuie sa detina fiecare dreptul de practica in psihoterapie.

(3) Pentru Infiintarea unui cabinet de psihoterapie sau a unei societiti
civile profesionale care are ca domeniu de activitate psihoterapia, psihoterapeutul
trebuie si solicite Federatiei Roméane de Psihoterapie un aviz de functionare, care
va fi eliberat daca psihoterapeutul face dovada ca este acreditat de cétre Federatie
si detine spatiul si dotarile necesare.

(4) Psihoterapeutii sunt obligati sa instiinteze Federatia Roména de
Psihoterapie asupra adresei profesionale si a datelor de contact, pentru a fi
inregistrati in Registrul formelor de exercitare a profesiei de psihoterapeut.

Psihoterapeutii au de asemenea obligatia sa anunte Federatia privitor la orice
modificare a sediului profesional conform metodologiei de aplicare a legii.

(5) Conditiile, actele necesare si procedura infiintarii unei forme de
exercitare a profesiei urmeazd a fi reglementate prin Statutul profesiei de
psihoterapeut.
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Art.12.- Persoanele care au fost acreditate de catre Federatia Romani de
Psihoterapie pentru a practica psihoterapia, pot folosi titlul de ,,psihoterapeut”,
urmat de modalitatea psihoterapeutica pentru care au fost acreditate.

Art.13- (1) Autorizatia de libera practica pentru psihoterapie se elibereaza de
catre Federatia Romana de Psihoterapie conform prezentei legi si a Statutului
profesiei de psihoterapeut.

(2) Eliberarea autorizatiei de libera practica se face prin cerere
individuala, insotitd de certificatul Asociatiei de psihoterapie al cérei membru este
aplicantul.

(3) Autorizatia de liberd practicd se elibereaza pe baza Statutului
profesiei de psihoterapeut adoptat in aplicarea prezentei legi.

(4) In functie de competenta si experienta profesionald ale
aplicantului, se poate acorda una dintre urmitoarele forme de atestare:

a) Autorizatia de libera practica sub supervizare;

b) Autorizatia de libera practica independenta;

c) Autorizatia de libera practica ca formator;

d) Autorizatia de libera practica ca supervizor.

(5) Autorizatia de liberd practica este eliberata:

a) Pentru o perioadd de minim 2 ani, maxim 5 ani in conditii de
supervizare, perioada ce podate fi prelungita in situatii exceptionale, cu obligatia de
indeplinire a cerintelor anuale privitoare la formarea profesionald continui
conform Statutului profesiei de psihoterapeut;

b) Pe termen nedeterminat pentru practica independenta,
formator si supervizor, cu obligatia de indeplinire a cerintelor anuale privitoare la
practica minima si formarea profesionald continud, conform Statutului profesiei de
psihoterapeut.

(6) Formarea profesionala continud a psihoterapeutilor necesita
acumularea de 250 de ore la fiecare 5 ani, minim 20 ore pe an, care se realizeazi
prin: participarea la cursuri, workshop-uri, conferinte si alte activititi organizate de
citre asociatiile de psihoterapie acreditate in conditiile prezentei legi, intervizare,
participare la mese rotunde, dezbateri, simpozioane, publicare de articole in reviste
de specialitate, publicare de carti §i manuale, participare la activitati organizatorice
sau alte activitati organizate de catre asociatiile de psihoterapie acreditate de catre
Federatia Roména de Psihoterapie.
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(7) Activitatile de formare profesionald continud sunt organizate de
catre asociatiile profesionale acreditate de cétre Federatia Roména de Psihoterapie
cu obligativitatea instiintdrii acesteia cu privire la activitdtile de formare
profesionald continud organizate.

(8) Activitatile de formare profesionald continud se pot realiza contra
cost sau gratuit.

Art.14.- Federatia Romana de Psihoterapie are dreptul de a revoca autorizatia
de libera practica in psihoterapie daca psihoterapeutul:

a) Incalcd prezenta lege, Statutul profesiei de psihoterapeut sau
Codul de etica si deontologie;

b) A fost condamnat definitiv pentru o faptd prevazuti de legea
penala;

c) Nu intruneste cerintele minime de formare profesionald continua
si nu riaspunde avertismentelor date de asociatia profesionald de psihoterapie, al
carui/carei membru este;

d) Nu mai este membru al nici unei asociatii profesionale de
psihoterapie sau al Camerei membrilor individuali.

Art.15.- Dreptul de a practica psihoterapia inceteaza:

a) Prin deces;

b) Dacd psihoterapeutul nu mai poate practica psihoterapia din
cauza unei afectiuni fizice sau psihice constatate medical;

c) Daca psihoterapeutul a fost condamnat definitiv pentru o fapta
previzuti de legea penald, in legiturd cu exercitarea profesiei de psihoterapeut, sau
dacid i s-a aplicat pedeapsa complementard a interzicerii dreptului de a exercita
profesia printr-o hotarare judecatoreasca definitiva,;

d) Dacd Federatia Roméana de Psihoterapie a decis asupra unei
masuri disciplinare constand 1n revocarea autorizatiei de libera practica;

e) Daca renunta la dreptul de a practica profesia de psihoterapeut;

1) In alte cazuri prevazute de lege.

Art.16.- Incetarea dreptului de liberd practica atrage dupa sine radierea din
Registrul psihoterapeutilor cu autorizatie de libera practica din Romaénia.

Art.17.- Psihoterapeutul are urmatoarele drepturi:
a) S& desfasoare activitatile previazute la art.5 alin.(4), in
conformitate cu tipul de atestat detinut;
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b) Sa obtind pentru serviciile prestate un onorariu sau salariu
negociat in mod liber cu clientul/pacientul;

c) Sa fie reprezentat si protejat de catre Federatia Romanid de
Psihoterapie.

Art.18.- Psihoterapeutul are urmatoarele obligatii:

a) S& cunoasca s§i sid respecte reglementarile legale in vigoare
referitoare la exercitarea profesiei de psihoterapeut cu drept de libera practica;

b) S& respecte Statutul profesiei de psihoterapeut si Codul
deontologic al profesiei de psihoterapeut precum si celelalte acte emise de organele
de conducere ale profesiei;

c) Sa exercite dreptul de liberd practicd in limitele stabilite prin
tipul de atestat detinut;

d) Sa se preocupe de perfectionarea competentelor profesionale;

e) Sa isi asume intreaga responsabilitate profesionald faid de
beneficiar, manifestand constiinciozitate si probitate profesionala,

f) Sa serveasca interesele pacientului/clientului in acord cu interesul
public si exigentele profesionale.

Art.19.- Exercitarea profesiei de psihoterapeut este incompatibila cu:
a) Desfagurarea oricarei activitati de naturd a aduce atingere
demnitdtii profesionale;
b) Starea de sanatate necorespunzitoare, certificatd de Comisia de
expertiza medicala si recuperare a capacitatii de munca, potrivit legii;
c) Folosirea cu bund stiintd a cunostintelor si metodelor
profesionale in defavoarea persoanei tratate sau in scop ilegal.

CAPITOLUL 1V
Organizarea si functionarea federatiei romane de psihoterapie

Art.20.- (1) Federatia Roméana de Psihoterapie, denumiti in continuare
Federatia, este o organizatie profesionald, cu personalitate juridica, de drept privat,
apoliticd, autonoma si independentd, de interes public, cu patrimoniu si buget
proprii.

(2) Federatia Roména de Psihoterapie este constituitd din asociatiile
profesionale membre si psihoterapeutii care practicd psihoterapia pe teritoriul
Romaniei si este singura entitate care organizeazd exercitarea profesiei de
psihoterapeut.
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(3) Federatia Romana de Psihoterapie are'sediul in Bucuresti.

(4) Psihoterapeutii si asociatiile profesionale membre ale Federatiei
au dreptul, fara nici o ingradire, si adere si la alte forme de asociere profesionali.

(5) Federatia are obligatia de a publica anual Registrul
Psihoterapeutilor din Romania, Registrul Asociatiilor de Psihoterapie din Romania
si Registrul formelor de exercitare a profesiei de psihoterapeut din Romania.

(6) Federatia Romana de Psihoterapie reglementatd de prezenta lege
este continuatoarea Federatiei Roméine de Psihoterapie, institutie de drept privat
infiintatd prin Hotirdrea Judecitoreascd Certificat 5/01.02.2007, tribunalul
Bucuresti, Sectia III, Civila, Numir inregistrare registrul special 29/12/09/2001 si
identificata prin Cod de Identificare Fiscald 14270616.

La momentul intrarii in vigoare a prezentei legi, Federatia Romand de
Psihoterapie reglementatd prin prezenta lege preia toate drepturile si obligatiile
Federatieci Roméne de Psihoterapie, infiintatd prin Hotardrea Judecdtoreasca
Certificat 5/01.02.2007, tribunalul Bucuresti, Sectia III, Civila, Numaér inregistrare
registrul special 29/12/09/2001 si identificatd prin Cod de Identificare Fiscala
14270616, precum si patrimoniul acesteia.

Art.21.- (1) Principalele atributii ale Federatiei Romane de Psihoterapie sunt:

a) Asigurd respectarea cadrului organizatoric pentru exercitarea
profesiei de psihoterapeut in conditiile prezentei legi;

b) Atestd dreptul de liberd practici pentru psihoterapeuti si
gestioneaza Registrul Psihoterapeutilor din Romaénia;

c) Acrediteazd profesional asociatile de psihoterapie si
gestioneaza Registrul Asociatiilor de Psihoterapie din Romania;

d) Gestioneaza Registrul formelor de exercitare a profesiei de
psihoterapeut din Romania;

e) Avizeaza si reprezintd profesia de psihoterapeut conform
calitafii de organizatie nationald umbrela;

f) Adopta si promoveazd Statutul profesiei de psihoterapeut si
Codul de etica si deontologie in exercitarea profesiei de psihoterapeut; Revizuieste
la o perioadd de 5 ani Codul de eticd si deontologie in exercitarea profesiei de
psihoterapeut;

g) Adoptd un cadru de promovare si dezvoltare a competentei
profesionale;

h) Reprezinta interesele membrilor sdi 1In fata autoritatilor
publice si administrative, institutiilor private, precum s$i in fata organismele
profesionale internationale sau a altor organisme profesionale;
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i) Dezvoltd psihoterapia din punct de vedere profesional,
teoretic si clinic la standarde profesionale internationale;

j) Faciliteazd comunicarea intre asociatiile de psihoterapie pe
baza respectului reciproc intre reprezentantii diferitelor teorii §i practici de
psihoterapie si asigurd cooperarea intre organizatiile si persoanele preocupate de
utilizarea resurselor psihoterapiei,

k) Reglementeaza formarea profesionala, teoreticd si practicd
pentru psihoterapeuti;

1) Organizeaza si patroneaza reuniuni stiintifice privind aspecte
teoretice si practice din domeniul psihoterapiei;

m) Conecteaza psihoterapia la strategia nationala de mentinere si
imbunétitire a sanatatii mentale, spirituale, psihice si fizice a oamenilor;

n) Adopta acte administrative cu caracter normativ in aplicarea
prezentei legi, acte care vor fi publicate in Monitorul Oficial al Romaniei;

0) Propune, participd si colaboreazd in limita competentelor la
implementarea de politici de sdnatate mintald alaturi de institutii relevante in
domeniu.

(2) Federatia Roména de Psihoterapie poate constitui departamente
si structuri pentru indeplinirea obiectivelor, prin decizia Adunarii Generale.

Art.22.- (1) Organele de conducere ale Federatiei Roméne de Psihoterapie

sunt:

a) Adunarea Generala;

b) Consiliul director;

c) Comisia profesionala,

d) Comisia de supraveghere;

e) Comisia de evaluare si recomandare a psihoterapeutilor
pentru dobandirea Certificatului European de Psihoterapeut (CEP);

f) Presedintele Federatiei.

(2) Adunarea Generald a Federatiei Roméne de Psihoterapie este
compusd din cate un delegat al fiecdrei asociatii membre acreditatd care
indeplineste toate conditiile conform metodologiei de aplicare a legii. Adunarea
Generala este convocatd de catre presedintele Federatiei, sau, in lipsa sa, de citre
vicepresedinti, o data pe an.

(3) Consiliul director este ales prin vot secret de citre Adunarea
Generala, pe perioade de cate 4 ani, nu mai mult de 3 mandate consecutive i este
format din 5 membrii.
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(4) In situatia in care un membru al Consiliului director nu isi duce
mandatul pana la capét, persoana desemnaté de catre Consiliul director in locul sdu
va fi numitd pentru perioada de timp rimasa din mandatul original.

(5) Comisia profesionald este aleasd de catre Adunarea Generala
dintre presedintii comisiilor profesionale ale asociatiilor membre sau membrii
delegati cu acest scop de catre asociatiile profesionale membre si este formata din
5 membri.

(6) Comisia de supraveghere este organul de supraveghere generala
a activitatii Federatiei si este formatd din 3 membri. Membrii comisiei de
supraveghere sunt membrii activi care au detinut, la un moment dat, pe durata unui
intreg mandat, functia de presedinte al Federatiei. Membrii Comisiei de
supraveghere sunt confirmati sau revocati de catre Adunarea Generala.

Mandatul membrilor comisiei de supraveghere este de 4 ani si poate fi
reinnoit o sigura data.

(7) Comisia de evaluare si recomandare a psihoterapeutilor pentru
dobéndirea Certificatului European de Psihoterapeut (CEP) este aleasd de citre
Adunarea Generald dintre membrii asociatiilor profesionale, cu statut de
psihoterapeut formator/supervizor certificat la nivel EAP/CEP si este formata din 3
membrii.

(8) Presedintele si vicepresedintii Federatiei sunt alesi de catre
Adunarea Generald prin vot secret. Mandatul presedintelui si al vicepresedintilor
este de 4 ani, nu mai mult de 3 mandate consecutive.

Art.23.- Adunarea Generala are urmatoarele atributii:

a) Adoptd Statutul profesiei de psihoterapeut, Regulamentul de
organizare si functionare internd, Codul de eticad si deontologie al profesiei de
psihoterapeut si Codul de procedura disciplinara,

b) Alege si revocd presedintele si vicepresedintii Federatiei,
membrii Consiliului director, ai Comisiei de supraveghere, ai Comisiei
profesionale si ai Comisiei de evaluare si recomandare pentru dobéandirea
Certificatului European de Psihoterapeut;

c) Aproba raportul de activitate al Federatiei si alte documente.

d) Aproba proiectul de buget al Federatiei si dd descarcare
Consiliului director cu privire la activitatea gi gestiunea sa;

e) Aproba alte acte privind organizarea si exercitarea profesiei.

Art.24.- (1) Adunarea Generald a Federatiei Romane de Psihoterapie este
alcatuitd din cate un delegat ai fiecarei asociatii membre acreditata.
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(2) Adunarea Generald ordinard se intruneste anual, in primul
trimestru, la convocarea presedintelui sau, in lipsa acestuia, la convocarea
vicepresedintilor.

(3) Convocarea Adundrii Generale se face prin afisare la sediul
Federatiei Roméne de Psihoterapie, prin instiintare in scris a Asociatiilor membre
s1 prin publicare intr-un ziar de larga circulatie cu cel putin 15 zile inainte de data
stabilita.

(4) Adunarea Generald extraordinara poate fi convocata de consiliul
director. La cererea a cel putin unei treimi din membri adundrii generale,
presedintele Federatiei Romane de Psihoterapie sau in lipsa acestuia vicepresedintii
sunt obligati sd convoace adunarea generala extraordinard in termen de 15 zile de
la primirea cererii.

(5) Sedinta Adunarii Generale este condusi de presedinte impreuna
cu comitetul director. in caz de alegere sau revocare a presedintelui, a membrilor
consiliului, a membrilor comisiei profesionale, a membrilor comisiei de
supraveghere sau a membrilor comisiei de evaluare si recomandare, niciunul dintre
acestia nu va face parte din prezidiu, acesta urméand a fi ales prin vot deschis de cei
prezenti.

(6) Adunarea Generalda este legal constituitda cu participarea
majoritatii membrilor sai.

(7) In cazul in care numirul legal nu este intrunit, iar pe ordinea de
z1 a sedintei nu este inclusa alegerea organelor de conducere a Federatiei Roméane
de Psihoterapie sau adoptarea actelor de organizare si exercitare ale profesiei,
prezidiul adundrii generale, de fatd cu cei prezenti, stabileste o nouid adunare
generala in termen de cel mult 15 zile de la data primei convocari.

Presedintele Federatiei are obligatia sd indeplineasca procedura convocarii cu
cel putin 7 zile Inainte de data fixata.
In situatii de urgenta este imperios necesar o convocare in termen scurt.

(8) Adunarea Generald convocatd in conditiile alin.(7) este legal
constituitd cu participarea a cel putin unei treimi din numirul total al membrilor
sai.

(9) Hotérarile Adundrii Generale se iau cu votul majoritatii
membrilor prezenti in afard de cazul in care legea prevede alt cvorum de sedinta si
de vot.

(10) Adunarile Generale de alegere a organelor de conducere sau de
adoptare a actelor de organizare si exercitare ale profesiei sunt legal constituite
numai cu participarea majoritatii membrilor adunirii generale a Federatiei, iar
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Hotararile Adundrii Generale se adoptdi cu votul a doud treimi din cadrul
membrilor prezenti.

Art.25.- (1) Consiliul director este format din presedinte, doi vicepresedinti,
secretar general si director economic.

Presedintele si vicepresedintii Federatiei Roméne de Psihoterapie este in
acelasi timp si Presedintele sau, dupa caz, vicepresedintii consiliului director.

(2) Atributiile Consiliului director sunt urméatoarele:

a) Elibereaza autorizatia de libera practicad pentru psihoterapeuti,
precum si documentele de avizare pentru asociatiile membre, pe baza concluziilor
Comisiei profesionale;

b) Elaboreaza Statutul profesiei de psihoterapeut;

c) Elaboreaza Regulamentul de organizare si functionare interna;

d) Elaboreaza Codul de eticd si deontologie al profesiei de
psihoterapeut;

e) Intocmeste, actualizeaza si face public Registrul Psihoterapeutilor
din Romania, Registrul Asociatiilor de Psihoterapie din Roménia si Registrul
formelor de exercitare a profesiei de psihoterapeut din Romania;

f) Mediaza litigiile dintre psihoterapeuti, dintre acestia si
beneficiarii serviciilor de psihoterapie, precum si dintre psihoterapeuti si
angajatorii acestora, in probleme legate de exercitarea profesiei de psihoterapeut;

g) Sesizeazd organele in drept in cazurile de exercitare ilicitd a
profesiei de psihoterapeut;

h) Propune si adoptd nivelul cotizatiei anuale pentru asociatiile de
psihoterapie, psihoterapeutii membrii, precum si taxele de avizare pentru
asociatiile de psihoterapie;

i) Elaboreaza proiectul de buget si raportul de activitate ale
Consiliului director;

j) Indeplineste alte functii, care pot lua nastere in temeiul prezentei
legi sau a altor legi, norme si regulamente.

(3) Comisia de etica, deontologie si disciplind ale carei organizare,
competente si mod de functionare vor fi stabilite prin Statutul profesiei de
psihoterapeut.

(4) Consiliul director functioneaza prin sedinte in plen si pe comisii,
ale caror competente, organizare si periodicitate sunt stabilite prin statutul profesiei
de psihoterapeut.

(5) Consiliul director se va intélni ori de cate ori este necesar, dar nu
mai putin decdt o datd la fiecare 3 luni. Sedintele Consiliului director sunt
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convocate de catre presedintele Federatiei, fie la initiativa sa, fie la cererea scrisa a
cel putin doi alti membrii ai Consiliului director. in acest al doilea caz, presedintele
va convoca Consiliul director in cel mult doud sdptdmaéni de la data la care a fost
inaintata cererea.

(6) Consiliul director poate invita alte persoane la sedintele
consiliului.
(7) Consiliul director lucreaza legal in prezenta a doud treimi din

numarul membrilor sii si adoptd hotardri valabile cu votul majoritatii celor
prezenti.

Art.26.- (1) Comisia profesionald are urmitoarele atributii:

a) Analizeaza cererile de avizare ale asociatiilor profesionale i
ale psihoterapeutilor si inainteaza Consiliului director concluziile sale;

b) Elaboreazd norme si proceduri de control si supraveghere
profesionala pentru a fi aprobate de adunarea generali;

c) Elaboreazd normele de avizare profesionald pentru a fi
aprobate de adunarea generali.

(2) Modul de organizare si functionare, precum si alte atributii ale

Comisiei profesionale vor fi reglementate prin Statutul profesiei de psihoterapeut.

Art.27.- Comisia de supraveghere poate cere consiliului director convocarea
Adunarii Generale extraordinare in cazul incalcarii prevederilor legale sau a
regulamentelor de functionare a Federatiei.

Comisia de supraveghere isi poate intocmi un regulament intern de
functionare ce trebuie validat de Adunarea Generali. Modul de organizare si
functionare precum si alte atributii ale comisiei de supraveghere vor fi
reglementate prin statutul profesiei de psihoterapeut.

Art.28- (1) Comisia de evaluare si recomandare a psihoterapeutilor pentru
dobédndirea Certificatului European de Psihoterapeut (CEP) are urmitoarele
atributii:

a) Analizeazd cererile/dosarele aplicantilor psihoterapeuti
romani pentru dobandirea Certificatului European de Psihoterapeut;
b) insoteste psihoterapeutii aplicanti pe durata intregului proces
de certificare europeana ca psihoterapeut.
(2) Modul de organizare si functionare precum si alte atributii ale
Comisiei de evaluare si recomandare a psihoterapeutilor pentru dobéndirea
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Certificatului European de Psihoterapeut vor fi reglementate prin Statutul profesiei
de psihoterapeut.

Art.29.- Presedintele Federatiei are urmatoarele atributii:

a) Reprezintd Federatia Roména de Psihoterapie in relatiile cu alte
organizatii si institutii din tard si strdinatate;

b) incheie conventii si contracte in numele Federatiei, cu aprobarea
Consiliului director;

¢) Convoaca si conduce sedintele Consiliului director si Adunarii
Generale;

d) Ordonanteaza cheltuielile generale ale Consiliului director.

Art.30.- Membrii Adunarii Generale, Consiliului director, Comisiei
profesionale, Comisiei de Supraveghere, Comisiei de Evaluare si Recomandare a
psihoterapeutilor pentru dobédndirea Certificatului European de Psihoterapeut si
Presedintele Federatiei au dreptul la indemnizatii de sedintd stabilite prin
Regulamentul de organizare si functionare interna si la decontarea cheltuielilor de
deplasare legate de indeplinirea atributiilor specifice.

Art.31.- (1) Registrul psihoterapeutilor din Roménia cuprinde lista
psihoterapeutilor acreditati, in conformitate cu prevederile acestei legi.

(2) Registrul asociatiilor de psihoterapie din Romania cuprinde lista
asociatiilor formatoare acreditate, in conformitate cu prevederile acestei legi.

(3) Registrul formelor de exercitare a profesiei de psihoterapeut in
Roménia cuprinde lista entitatilor juridice in cadrul carora 1si desfdsoara activitatea
in mod legal psihoterapeutii, In conformitate cu prevederile acestei legi.

(4) Registrele sunt documente publice, puse la dispozitia
beneficiarilor serviciilor de psihoterapie, cu scopul de a certifica dreptul de libera
practici si respectiv dreptul de a organiza formarea in psihoterapie.

(5) Consiliul director are obligatia s asigure publicitatea registrelor
mentionate la alineatele (1), (2) si (3), prin mijloace electronice si prin editarea
anuald a acestora.
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Capitolul V
Finantarea activitatii federatiei romane de psihoterapie

Art.32.- Sursele de finantare ale Federatiei Roméane de Psihoterapie sunt:
a) Cotizatii,
b) Taxe;
c) Donatii si sponsorizéri din partea unor persoane fizice si juridice;
d) Alte surse, conform legilor in vigoare.

Art.33.- (1) Repartizarea bugetului pentru Adunarea Generald, Consiliul
director, Comisia profesionala, Comisia de Supraveghere, Comisia de Evaluare si
Recomandare a psihoterapeutilor pentru dobandirea Certificatului European de
Psihoterapeut si Pregedintele Federatiei se aproba de catre Adunarea Generala.

(2) Fondurile banesti se utilizeaza pentru cheltuieli de personal,
cheltuieli materiale, investitii §i dotdri, precum si alte scopuri apartindnd
domeniului specific de activitate.

(3) Activitatea financiara se supune controlului organelor in drept;

(4) Cotizatiile de membru si taxele de eliberare acte/interviu/
acreditare etc. ce revin ca obligatie psihoterapeutilor si asociatiilor de formare nu
vor depdsi valoric media cotizatiilor si taxelor aplicate profesiilor liberale in
Romaénia. Acestea vor fi decise de Adunarea Generald si prevazute in
regulamentele interne.

(5) Psihoterapeutii care au mai multe profesii/calificari profesionale
isi vor asuma adeziunea si obligatiile de membrii la organismele specifice.

CAPITOLUL VI
Raspunderea disciplinara

Art.34.- Comisia de etica, deontologie si disciplina a FRP vegheazi asupra
modelelor de bune practici si protejeaza psihoterapeutii si beneficiarii.

De asemenea are ca misune si analizeze litigiile si abaterile deontologice,
disciplinare si profesionale ale psihoterapeutilor, in conformitate cu Codul de etica
si deontologie.

Art.3S.- (1) Psihoterapeutul raspunde disciplinar pentru nerespectarea
prevederilor prezentei legi, pentru nerespectarea statutului profesiei de
psihoterapeut, pentru nerespectarea codului de etica si deontologie sau a celorlalte
regulamente specifice privind exercitarea profesiei, pentru nerespectarea deciziilor
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obligatorii adoptate de organele de conducere ale profesiei, precum §i pentru orice
fapte sdvarsite in legatura cu profesia sau in afara acesteia care sunt de naturd sa
prejudicieze onoarea si prestigiul profesiei.
(2) Sanctiunile disciplinare sunt:

a) Mustrare;

b) Avertisment;

c) Suspendarea temporari, pe termen de 6-12 luni, a autorizatiei
de libera practica,

d) Retragerea definitiva a autorizatiei de libera practica.

Art.36.- Sanctiunile previdzute la art.35, se aplicd prin decizie de cétre
Comisia de etica, deontologie si disciplina.

Art.37.- Deciziile de sanctionare prevazute la art.36 pot fi contestate la
Comisia profesionali a Federatiei in termen de 15 zile de la comunicare.

Art.38.- Deciziile pronuntate de cdtre Consiliul director al Federatiei in
solutionarea contestatiilor in conformitate cu art.37 pot fi contestate numai la
Curtea de Apel Bucuresti Sectia de Contencios Administrativ si Fiscal in termen de
15 zile de 1a comunicare, hotdrarea Curtii de Apel Bucuresti fiind definitiva.

Art.39.- Organizarea si functionarea Comisiei etice si de disciplind, abaterile
disciplinare, sanctiunile aplicate pentru fiecare abatere disciplinard precum si
procedura de anchetare si judecare a abaterilor disciplinare vor fi reglementate prin
statutul profesiei de psihoterapeut.

Art.40.- Raspunderea disciplinara a psihoterapeutilor atestafi conform
prezentei legi nu exclude raspunderea penald, contraventionald, civila sau
materiald, conform prevederilor legale.

Art.41.- Practicarea profesiei de psihoterapeut, de catre o persoanad care nu
detine aceasta calitate, constituie infractiune si se pedepseste conform Codului
penal.
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CAPITOLUL VII
Dispozitii tranzitorii si finale

Art.42.-La momentul intrdrii in vigoare a prezentei legi organele de
conducere ale Federatiei Roméane de Psihoterapie infiintatd prin Hotérare
Judecitoreasca, Hotdrdrea Judecitoreasca Certificat 5/01.02.2007, tribunalul
Bucuresti, Sectia III, Civild, Numar inregistrare registrul special 29/12/09/2001 si
identificatd prin Cod Fiscal 14270616 isi continud activitatea pentru o perioada de
cel mult un an in calitate de organe de conducere ale Federatiei reglementatd in
prezenta lege, perioada la sfarsitul cireia urmeaza si convoace Adunarea generalda
pentru alegerea unor noi organe de conducere.

Art.43.- Prin prezenta lege se abrogd alte prevederi legale unde sunt
prevazute conceptele de psihoterapie, psihoterapeut, interventie psihoterapeuticd
precum si orice alte prevederi legale care contravin prezentei legi.

Modalitatea de folosire a acestora este reglementatd exclusiv prin prezenta
lege.

Art.44.- In termen de 60 de zile de la intrarea in vigoare a prezentei legi
organele de conducere ale Federatiei vor adopta Statutul profesiei de psihoterapeut.

Art.45.- Prezenta lege intra in vigoare in termen de 30 de zile de la publicarea
in Monitorul Oficial al Romanieli, Partea 1.
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Acest proiect de lege se consideri adoptat de Senat in forma initiali, in
conditiile articolului 75 alineatul (2) teza a III-a din Constitutia Romaniei,
republicata.

PRESEDINTELE SENATULUI

Teodor-Viorel Melescanu



